Організовуємо роботу із запобігання насильству: ідеї для завуча
Доцільно використовувати інноваційні заходи з відповідною тематикою для проведення планомірної та систематичної роботи щодо ознайомлення учнів зі своїми правами; уникнення ситуацій їх порушення; можливості захисту, відновлення порушених прав; виховання поваги до прав інших людей; формування високого рівня їхньої правової культури. Такі колективні форми й методи освітньої роботи охоплюють одночасно велику кількість підлітків і молоді, створюють позитивний настрій. 
	Форма роботи
	Опис
	Орієнтовні теми

	Тренінг, заняття з елементами тренінгу
	Інтерактивна форма навчання, під час якої учні оволодівають новими знаннями, виробляють нові навички, переглядають власні цінності та пріоритети. Вони корегують, удосконалюють і розвивають певні якості та властивості своєї особистості, обирають форми та методи поведінки безпосередньо для себе 
	· Стоп жорстокому поводженню з дітьми

· Насилля в сім’ї — актуальна проблема сучасного суспільства

· Торгівля людьми. Як уберегтися від небезпеки

· Захисти дітей від насильства та жорстокого поводження

· Як запобігти насильству в сім’ї

· Відкрите та ефективне спілкування: як запобігти жорстокому поводженню й насильству в сім’ї та молодіжному середовищі 

	Форум-театр
	Інтерактивна робота над розв’язанням соціальних проблем, коли глядач бере активну участь у всьому, що відбувається, а не пасивно спостерігає 
	· Стоп насиллю в сім’ї

· Я — підліток

	Мозковий штурм, брейн-стормінг
	Груповий метод навчання і продукування творчих ідей під час розв’язання проблеми, мета якого — стимулювати творче мислення учнів 
	· Зупинка з назвою «Життя»

· Обережно! Небезпека в соціальних мережах

	Робота в малих групах
	Форма роботи, що дає змогу учням набути навичок, необхідних для спілкування і співпраці в команді. Спільні ідеї учасників, до яких вони дійшли в групі, дають їм змогу бути корисними одне одному, відчувати особисті можливості та зміцнювати їх 
	· Гендерна політика. Рівні права — рівні можливості

· Батьківське щастя: виховання без насильства

· Насильство та його види


	Печа-куча
	Презентація на неформальних конференціях коротких доповідей, спеціально обмежених за формою і тривалістю 
	· Насильство в сім’ї. Гендерне насильство

· Безконфліктне спілкування з однокласниками

	Аналіз правових ситуацій
	Форма роботи, спрямована на традиційне розв’язання завдань з певної проблеми
	· Навчаємося протидіяти насильству

· Скажемо «ні» насильству в шкільній спільноті

· Нетерпиме ставлення до сімейного насильства: підвищуємо обізнаність населення

	Дискусія, дискусійна платформа
	Форми колективного обговорення певної теми чи проблемного питання, мета яких — виявити істину або знайти правильне розв’язання. Учасники мають висловлювати власні міркування щодо проблеми та зіставляти їх із поглядами опонентів. Під час такого обговорення учасники обстоюють різні позиції, озвучують протилежні думки, а емоційно інтелектуальний стимул підштовхує їх до активного мислення 
	· Гендерна нерівність та протидія насильству

· Тема насильства над жінкою у світовій літературі

· Світ без насильства

	Дебати
	Структурований і спеціально організований публічний обмін думками між двома сторонами з актуальної теми 
	· Я проти насильства

· Що я знаю про насильство?

	Рольові ігри
	Розігрування правової ситуації в ролях, щоб визначити ставлення до конкретної життєвої ситуації, набути нового досвіду під час гри 
	· Як не стати жертвою насильства

· Батьківське щастя: виховання без насильства

	Відеолекторії
	Перегляд і створення фільмів, відеороликів і соціальної реклами та їх обговорення
	· Жертва

· Якщо я не повернусь

· Домашнє насильство

· Про права людини та правозахисну діяльність в Україні

· Чи знаєш ти права людини?

· Що таке насилля?

· Толерантність

· Відповідальне батьківство

· Мій дім — моя фортеця

· Яку поведінку вважати насильницькою?

	Флешмоб
	Несподівана поява групи людей у заздалегідь запланованому місці та виконання однакових дій. Після завершення акції учасники розчиняються в натовпі людей, що й викликає ефект раптовості 
	· Я проти насильства

· Гендерна нерівність та протидія насильству

	Воркшоп
	Колективний освітній захід, учасники якого отримують нові знання та навички під час динамічної групової роботи 
	· Кодекс справжнього чоловіка

· Вчимося управляти емоціями

· Вчимося спілкуватися

	Ток-шоу
	Дискусія, обговорення певних питань і точок зору у форматі інтерв’ю із запрошеними гостями, під час яких учні вчаться публічно виступати й дискутувати. У дискусії під час ток-шоу бере участь уся аудиторія 
	· Як запобігти насильству, жорстокості в сім’ї та дитячому колективі

· Дитинство без насильства

· Почуйте серцем голос дитини

· Дитина — основа родини

· Стоп насильству

	Прес-конференція
	Захід орієнтований на протиборство двох сторін: «господарів» і «запрошеної публіки». «Запрошені» мають довести слабку компетентність «господарів» конференції, ставлячи їм провокаційні запитання. Учасники отримують досвід публічного виступу та дискутування 
	· Як запобігти насильству й жорстокості в сім’ї та дитячому колективі

· Дитинство без насильства

· Почуйте серцем голос дитини

· Дитина — основа родини

· Стоп насильству

	Переговори
	Метод допомагає усвідомити процедуру цивілізованого врегулювання спорів і сприяє формуванню світоглядних переконань учасників 
	· Приклади насилля — вплив фільмів на психіку людини

· Прояви жорстокості до дітей як соціальна проблема

	Мікрофон
	Метод, за допомогою якого усі охочі відповідають на запитання або висловлюють свою думку чи позицію коротко, по черзі 
	· Проблема жорстокого поводження в сім’ї та шляхи її розв’язання

· Як виявити жертву насильства

· Ознаки дитини, що зазнала насильства

· Види насильства та методи боротьби з ним

· Що робити, якщо ви постраждали від насильницьких дій?

	Бібліомікс
	Тематичний бібліографічний огляд, до якого включають різні бібліотечні документи: книжки, періодичні видання, відео-, кіно-, фоно-, фотодокументи, електронні видання, плакати, посилання на інформаційні ресурси тощо 
	· Насильство в сім’ї

· Толерантне ставлення до осіб, що постраждали від домашнього насильства

· Щаслива сім’я

	Квест
	Ігрова групова форма змагань для команд чи окремих гравців, які мають виконувати заздалегідь підготовлені завдання. Учасники мають «розшифрувати» певне місце на вказаній території (на вулицях міста, шкільному подвір’ї чи в музейній залі), виконати на цьому місці певні дії або отримати підказку (інструкцію, код), щоб виконати наступне завдання 
	· Профілактика насильства

· Дитинство без насильства

	Тематичні просвітницькі тижні, акції
	Заходи соціального спрямування із залученням якнайбільшої кількості учнів з метою виховання в них відповідального ставлення до власного життя 
	· Не будь байдужим

· 16 днів проти насильства

	Велнес-тренінги
	Заходи, що популяризують здоровий спосіб життя
	· Здорова родина — здоровий Я

· Найцінніший дар життя

	Геокешинг
	Гра із застосуванням GPS. Гравці мають знайти предмет чи об’єкт, який заховали інші учасники гри. Одна група гравців готує «скарб», за допомогою GPS визначає його географічні координати та повідомляє про них в інтернеті. Інша група гравців використовує ці координати й налаштовує свої GPS-приймачі, щоб знайти «скарб» 
	· Допоможи ближньому

· Чи знаєш ти права людини?

	Коворкінг
	Гнучка організація робочого простору для формування спільноти учнів, їх внутрішньої культури. Можливість спілкуватися, обмінюватись ідеями, співпрацювати та допомагати одне одному 
	· Як безпечно обстояти свої права

· Вчимося управляти емоціями

	Флешбек
	Прийом-«зворотний кадр», «ретроспектива», що пояснює вчинки і дії персонажів, розкриває їхні думки, ідеї. Допомагає учням повніше розкрити характер і власну мотивацію 
	· Історії з минулого

· Тема насильства у світовому мистецтві

	Шкільна медіація
	Альтернативна форма розв’язання конфлікту за участю третьої нейтральної сторони — медіатора. Він допомогає сторонам дійти взаємоприйнятого рішення у конфлікті 
	· Що робити, якщо ви постраждали від насильницьких дій?

· Небезпека в соціальних мережах

	Методичний брифінг
	Короткий публічний виступ, під час якого учасники певних подій або заходів надають інформацію про поточний перебіг справ, позиції сторін, повідомляють раніше невідомі деталі та відповідають на запитання 
	· Яку поведінку вважати насильницькою?

· Торгівля людьми. Як уберегтися від небезпеки

	Круглий стіл, семінарське заняття, конференція
	Форми роботи, що передбачають обговорення проблемних питань з метою закріпити навчальний матеріал і систематизувати знання учнів 
	· Обери життя без насильства та агресії

· Робота «гарячої лінії» щодо протидії насильству

	Соціальний диктант з творчими завданнями
	Захід із дослідження рівня правової грамотності учасників
	· Всеукраїнський правовий диктант


Примітка. Пам’ятка розроблена відповідно до Методичних рекомендацій щодо запобігання та протидії насильству,
що містяться у листі МОН від 18.05.2018 № 1/11-5480. 

  

